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RESUMO

O presente trabalho possui objetivo principal de expor e identificar a problematizacéo
da mulher no sistema carcerario brasileiro em algumas de suas nuances. A
populagado carceraria feminina € menor que a masculina, mas as peculiaridades do
tratamento dado a essas mulheres e a auséncia do Estado nesses ambientes
tornaram-se a problematizacdo do presente trabalho. Grande parte dos
estabelecimentos prisionais € omissa quanto as dificuldades produzidas, inclusive,
por eles na custddia de mulheres. Outro ponto caracteristico € a auséncia e o
desprezo do Estado para com essa especifica populagdo carceraria. Observa-se
que essas mulheres deveriam sofrer apenas as limitacbes de sua pena, como o
direito de estar em liberdade, mas infelizmente elas acabam sofrendo penas bem
piores do que a imposta por sua condenacao. Esses estabelecimentos ndo possuem
estrutura fisica para abrigar nenhum ser humano, principalmente uma mulher, que
requer um tratamento mais especifico, sobretudo quanto a sua higiene,
desrespeitando os principios constitucionais e a Lei de Execugbes Penais (Lei n°
7.210, de 1984) que estabelece as formas como os detentos deverado ser tratados e
as peculiaridades desse sistema. Discute-se a vulnerabilidade e a invisibilidade
dessas mulheres e a situacdo caodtica a que sao submetidas, dando énfase a
ineficiéncia do Estado e expondo casos concretos.

PALAVRAS CHAVE: Mulher encarcerada; Direito Penal; Lei de Execugdo Penal;
Sistema carcerario.
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INTRODUGAO

Esse trabalho tem como objetivo primordial relatar as dificuldades das
mulheres no Sistema Carcerario Brasileiro. A escolha do tema esta relacionada a
area de grandes incidéncias no dia-a-dia, pela falta de atengao e pelo descaso no
ambiente prisional. O aumento da criminalidade € um tema que tem gerado
inumeras discussdes no meio juridico por tratar-se de um problema grave e atinente

a toda a sociedade.

A violéncia nos presidios é alvo de grandes discursos, principalmente dos
defensores dos Direitos Humanos. O percentual de mulheres que cometem atos
delitivos € significativamente inferior ao de homens, mas, na ultima década, a
criminalidade feminina aumentou expressivamente. As rebelides, a falta de
infraestrutura especifica, a inobservancia dos principios constitucionais séo algumas
caracteristicas do caos em que se encontra o sistema carcerario feminino.
Pesquisando em livros e em reportagens eletrénicas acerca do problema, conclui-se

que as noticias sobre o sistema prisional feminino sao quase inexistentes.

Ao fazer uma pesquisa mais ampla sobre o sistema carcerario, identificam- se
suas dificuldades desde os primeiros estabelecimentos. Diante do aumento da
criminalidade, o Sistema Carcerario Brasileiro tornou-se alvo de muitas criticas,
principalmente pela falta de infraestrutura para abrigar tantos detentos, tornando-se
a situacdo mais gravosa nos estabelecimentos prisionais femininos. Diante disso,
atentou-se ao tratamento que € dado a essas mulheres, as quais estdo sendo
submetidas a violagbes de seus direitos e principalmente a violagdo da dignidade

humana.

As mulheres que sempre possuiram e ainda possuem uma imagem que é
ligada a delicadeza e meiguice, quase ndo é associada a imagem de mulher
criminosa. Quando sdo associadas, ficam com uma imagem distorcida diante da
sociedade. Essa associagdo acaba trazendo inUmeros prejuizos a reintegracao da

mulher a sociedade.

Para a realizagao desse trabalho, foram utilizadas pesquisas bibliograficas
que discutiam a problematizacdo da situacdo dos estabelecimentos prisionais
femininos em todo o Brasil. No primeiro capitulo, sera apresentado um breve relato

do surgimento do sistema carcerario no mundo, os modelos arquitetdnicos utilizados



para a criacdo desses estabelecimentos e as dificuldades de sua implantagdo. Em
seguida, ainda no mesmo capitulo, sera apresentado o sistema penitenciario

brasileiro.

No segundo capitulo, serdo explanadas as desigualdades de género e os

problemas que acarretam essa discriminacao dentro dos presidios.

No terceiro capitulo serao discutidos os obstaculos a maternidade no sistema
carcerario, para que essas mulheres possam exercer seu direito de amamentagao
dentro do carcere. Outro ponto a ser tratado envolve a questao das visitas intimas,
que, em muitos estabelecimentos prisionais femininos, ndo existe, mesmo sendo
estabelecida por lei. Por fim, sera apresentado o perfil da mulher presa no Brasil,
mostrando os principais problemas que elas enfrentam, especialmente quanto a falta
de higiene nesses lugares, ao déficit de vagas e a auséncia do Estado nesses

estabelecimentos.
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1. BREVES RELATOS SOBRE O SISTEMA PENITENCIARIO E SUA
EVOLUGCAO EM ALGUNS MOMENTOS HISTORICOS

1.1. Sistema penitenciario e os modelos arquiteténicos dos séculos XVII e XVIII

O sistema penitenciario brasileiro percorreu um grande caminho para chegar
aos moldes atuais. Nos periodos anteriores ao século XVIII, existia uma
desumanizacdo das penas. Nessa época, a crueldade e o suplicio faziam parte
fundamental na histéria. Havia espetaculos ao ar livre com o corpo do detento, os
quais eram assistidos por muitas pessoas, que nao manifestavam sensibilidade em
relagao as barbaridades a que eram submetidos os condenados.’

O objetivo da pena ndo se limitava ao sofrimento fisico; punia-se ndo s6 o
corpo, como também a alma. A penalizagédo objetivava a redencgéo e arrependimento
do apenado. Os detentos sofriam punicdes desumanas, cruéis e eram submetidos a
tortura para a obtencdo de provas, que, nessa época, eram licitas. Esse tipo de
punicao era fomentador de mais violéncia, ndo possuindo nenhum artificio para sua
diminuicdo. Todo esse ritual tinha como objetivo principal causar sofrimento ao
corpo, mostrar a sociedade que a justica era feita e ainda assim, salvar a alma do
apenado. Segundo Michel Foucault?, em sua obra Vigiar e Punir, “[...] podemos dizer
que a pratica da tortura se fixou por muito tempo - e ainda continua - no sistema
penal francés. A guilhotina, a maquina das mortes rapidas e discretas”, estavam
presentes naqueles espetaculos de horror.

Sabe-se também que, a prisao de custédia era meio para uma punicido. Essas
puni¢des tiveram forte elo com a igreja, a qual submetia esses individuos a essa
forma cruel e cadtica, como forma de salvagdo da alma®. Houve grande juncéo entre
o crime e o pecado, de forma que alguns, mesmo apds o arrependimento perante
Deus e pelo crime que haviam cometido, ndo eram perdoados.

Para que houvesse ou se concedesse o perdao de Deus ao delito praticado,
era necessario o sofrimento do corpo. “Que o castigo, se assim posso exprimir, fira

mais a alma do que o corpo™.

' BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral. 112 edicdo. S&o Paulo:
Saraiva, 2007.

2 FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 40 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2012, p.20.

® BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral.

4MAGLY, G. apud,Michel Foucault. Vigiar e Punir. 40 ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2012,.de. 1789, t. IX,
p.20
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Em meados do século XIX, os grandes espetaculos e massacres aos corpos,
perdem seu espago, mesmo com a nao aceitagdo de alguns paises, 0s que nao
recepcionaram o sistema da crueldade ainda continuou por alguns anos. “Substituir
a carroga por uma carruagem fechada, empurrar, rapidamente, o condenado do
furgédo para o estrado, organizar execugdes apressadas e em horas tardias.”® As
penas fisicas comegcam a desaparecer entre os anos de 1830 e 1848, surgindo os
primeiros modelos de penitencié\rias.6

Muda-se em alguns anos o regime de puni¢gbes, ha uma substituicdo de
objetos, afastando a crueldade das penas. A chegada do periodo iluminista, no
século XVIII, foi um marco para a mudanga de pensamentos em relacdo as penas.
Beccaria, trouxe grande contribuicdo para essas mudangas, por intermédio de sua
obra, “Dos delitos e das penas”. O autor relata as condi¢cdes de torturas as quais os
detentos eram submetidos:

A tortura €, frequentemente, um meio certo de condenar o inocente
débil e absolver o criminoso forte. E ésse, comumente, o resultado
terrivel dessa barbarie que se considera capaz de produzir a
verdade, désse costume préprios de canibais, € que os romanos,
apesar da dureza de seus costumes, reservam apenasmente aos
escravos, vitimas desgracadas de um povo cuja feroz virtude tem
ganho tantos elogios.’(grifos nossos)

Em 1764, a sociedade comega a rejeitar essa forma desumana de tratar os
condenados. O direito penal moderno, surge exatamente com a proposta de
penalizar ndo mais o corpo, mas o psicolégico do homem atrelado a alma do
condenado. O Estado passa a assumir seu papel de detentor do jus puniendi e tenta
tornar as punicdes menos cruéis e sobrias.®

Pode-se afirmar que, a pena de privagao da liberdade, como pena mais
gravosa, foi um avancgo na evolugdo das penas. De acordo com o autor Manoel
Pimentel®, a pena de prisdo:

teve sua origem nos mosteiros da ldade Média, como puncgao
imposta aos monges ou clérigos faltosos, fazendo com que se
recolhessem as suas celas para se dedicarem, em siléncio, a
meditagdo e se arrependerem da falta cometida, reconciliando-se
com Deus.

> FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 40 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2012, p.20
® FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 40 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2012, p.13
" BECCARIA, Cesare. Dos delitos e das penas. Sao Paulo: Hemus, 1974.p. 33
® FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 40 ed. Petrépolis, RJ: Vozes, 2012

® PIMENTEL, Manoel Pedro. O crime e a pena na atualidade, p.132.
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O sistema penitenciario atual tem suas origens no fim do século XVIII,
com a evolugdo dos direitos humanos e com o respeito a dignidade humana.
Segundo Cézar Roberto Bitencourt '

além dos antecedentes inspirados em concepgdes mais 0 menos
religiosas (...) Estes estabelecimentos ndo sdo apenas um
antecedentes importante do sistema penitenciario, como também
marcam o nascimento da pena privativa de liberdade, superando a
utilizagdo da prisdo como simples meio de custédia.

Alguns sistemas prisionais destacaram em relagdo a outros. Destaca-se
como primeiro, o sistema pensilvanico ou celular, que surgiu no ano de 1790, sendo
criado por Walnit Street Jail. O regime celular se caracterizava pelo isolamento dos
detentos em celas individuais, abstinéncia de bebidas alcodlicas e muita leitura da
Biblia Sagrada. Esse regime ndo se aplicou de maneira completa. Apenas os
detentos mais perigosos, aqueles que tinham cometido crimes mais graves, ficavam
em celas individuais. Os detentos com crimes mais leves ficavam em celas comuns
com outros. Era permitido o trabalho. O fracasso do sistema veio logo em seguida,
quando houve grande aumento na populagdo carceraria, ficando o presidio
superlotado e sem possibilidade de aplicagdo do regime celular. Houve, entdo, a
construcdo de outra unidade, conhecida como presidio ocidental. Ali, utilizou-se uma
didatica diferente: o isolamento absoluto, ndo se permitindo nem o trabalho nas
celas. Ele foi banido pela sua severidade, pois impossibilitava a ressocializagao e a
readaptacado social do detento. Concluiu-se que ndo houve melhora na vida dos
presos e nem nas prisdes.""

Apds o fracasso do sistema celular, surge o sistema auburniano, cuja
penitenciaria foi construida na cidade de Auburn, no ano de 1818, no Estado de
Nova York. Esse sistema era menos rigoroso, buscava o arrependimento do detento
por meio do confinamento solitario, para que pudesse pensar no mal cometido e por
meio do silencie system. Algum tempo apoOs a aplicagdo desse sistema, iniciou-se
uma onda de desastres, alguns detentos morreram, outros alcangaram o perdao e
outros enlouqueceram.’> Como disserta Foucault: “um fato significativo: a maneira

como a questdo da loucura evoluiu na pratica penal.”*®* O autor supramencionado

" BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral. 112 edi¢do. S&o Paulo:
Saraiva, 2007.p.91.

""GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal- parte geral, p. 2014. Passim.

> GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal- parte geral, p. 2014. p. 486.

® FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 40 ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2012. P.23
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esclarece ainda, que foram utilizadas outras formas de técnicas disciplinares e
ressalta que as prisdes podem fabricar ainda mais delinquentes.

O abandono dos sistemas celular e auburniano, coincidiu com o surgimento e
adocgao do sistema progressivo, tendo seu surgimento em meados do século XIX.
Caracterizando-se pelo abandono da pena de morte e adotando como pena mais
gravosa a pena privativa de liberdade. Esses regimes detinham distribuicdo e
organizagdo do tempo dos detentos, tinha-se como meta trazer de volta a boa
conduta o detento e ressocializa-lo. Esse sistema teve inicio na Inglaterra e, depois
de algum tempo, foi implantado na Irlanda.™

Logo de inicio, os ingleses apelidaram o sistema de mark system (sistema
dos vales). Eram feitos célculos para que se medissem as penas dos condenados,
sendo essas diminuidas ou acrescidas pela boa conduta e os trabalhos feitos pelo
apenado, assim, o individuo sabia quantos vales necessitaria passar para que se
libertasse, a quantidade de vales se dava de acordo com o delito cometido. No caso
de ma conduta, eram impostas multas ao apenado.15

O sistema progressivo inglés, teve como caracteristica a divisdo de periodos,
que se fracionavam em trés: dava-se de inicio o isolamento diurno ou noturno, tinha-
se finalidade de o apenado refletir sobre o mal cometido por ele; era conhecido
como periodo de provas. O apenado poderia ser levado ao trabalho obrigatorio,
sujeito a regime de alimentagdo. A segunda caracteristica, desse sistema era o
trabalho comum, mas era imposto o siléncio absoluto e o isolamento noturno. A
terceira caracteristica, era a liberdade condicional, aqui o apenado possuia uma
liberdade delimitada, pois possuia restricbes por um determinado periodo, que
poderia ser visto como um teste. Caso o apenado ndo possuisse nenhuma
notificagdo de ma conduta, ndo teria sua pena acrescida e recebia, em seguida, a
liberdade definitiva.®

O sistema progressivo irlandés, possuia quatro fases, sendo a primeira delas
a reclusdo diurna e noturna, nos moldes do sistema progressivo inglés, e deveriam
ser cumpridas em prisdes locais. A segunda fase, era a da reclusdo noturna e do

trabalho diurno, o siléncio absoluto também era utilizado nessa etapa. Nao houve

“ BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral. 112 edi¢do. S&o Paulo:
Saraiva, 2007.p.91.

> BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral. 112 edi¢do. S&o Paulo:
Saraiva, 2007.p.93

'® BITENCOURT, Cezar Roberto. Tratado de Direito Penal — Parte Geral. 112 edi¢do. S&o Paulo:
Saraiva, 2007.p.91..95
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grandes mudangas nessas etapas. A terceira fase, traria de fato a novidade. Havia a
etapa entre a liberdade condicional e o local fechado. Tratava-se de um modo
especial de prisdo, onde as prisbes eram especiais € 0os apenados trabalhavam em
locais abertos e arejados, parecia-se mais com um alojamento ou abrigo do que com
uma cadeia."’

O autor supramencionado, Foucault, analisou que o sistema prisional
necessitava de mudangas e apontava que seus principais avangos se deram pela
passagem dos séculos, pela politica e pela forma de o Estado conduzir-se nesse
tema:

A prisdo, pega essencial no conjunto das punigdes, marca
certamente um momento importante na historia da justica penal: seu
acesso a “humanidade”. Mas também um momento importante na
historia desses mecanismos disciplinares que o novo poder de classe
estava desenvolvendo: o momento em que aqueles colonizam a
instituicdo judiciaria. Na passagem dos dois séculos, uma nova
legislacao define o poder de punir como fungéo geral da sociedade
gue é exercida da mesma maneira sobre todos os seus membros, e
na qual cada um deles é igualmente representado; mas, ao fazer da
detencdo a pena por exceléncia, ela introduz processos de
dominacao caracteristicos de um tipo particular de poder.'

Esse sistema foi adotado em inumeros paises como modelo e solugao para
os delitos. Algum tempo apds o0 sucesso desse sistema, houve seu fracasso. Outros
foram lancados na Suica e na Espanha, por exemplo'®. Nesses paises, a vigilancia
era precaria, os apenados trabalhavam no presidio, com direito de perceber
remuneracgao.

O Brasil, até o ano de 1830, ndo possuia um Codigo Penal préprio, por isso
utilizava-se dos Ordenamentos Filipinos, que foram escritos em 1603, tendo sua
vigéncia até 1830. O livro V dessas ordenagbes era voltado ao Direito Penal,
tratando sobre as penas e os crimes. O rigor dos subtitulos mostrava como o
governo tratava os crimes na época, onde a punicdo mais grave era a morte. A
prisdo nao era pena, e sim, meio para que se chegasse aos espetéculos.20

Com a Independéncia do Brasil em 1822, criou-se em 1824 a nova

Constituicao, o pais extinguiu as penas cruéis, realizadas com acoites, facas, cordas

" BECCARIA, Cesare. Dos delitos e das penas. Sdo Paulo: Hemus, 1974.p. 33

'® FOUCAULT, Michel. Vigiar e Punir. 40 ed. Petropolis, RJ: Vozes, 2012. P. 218.

'Y GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal- parte geral, p. 2014

% | IBERDADES. Revista. 112 edigdo. 2012. Publicagéo do Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais.
P.144-160. A evolugado histérica do sistema prisional e a Penitenciaria do Estado de Sao
Paulo,Werner Engbruch e Bruno Morais di Santis
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e de formas desumanas.?' A partir dai, planejou-se um novo modelo de cadeia limpa
e arejada, com boas formas de tratamentos aos detentos. Mesmo havendo um
pensamento tdo evoluido em favor das cadeias, ndo se tinha um tratamento
adequado, pois ainda havia muitos escravos. Essas pessoas sofriam as penas mais
cruéis, alguns nao resistiam aos ferimentos e morriam antes de serem socorridos por
seus colegas ou familiares.

Surge em, 1830 o Cddigo Criminal do Império, recebido no ambito juridico de
forma resplandecente. Muitos juristas se especializaram na lingua portuguesa
apenas para aprendé-lo. Esse Cddigo possuia muitas influéncias do iluminismo e do
utilitarismo. Embora, tenham existido algumas mudangas, ndo foram suficientes para
abolir a violéncia com que seriam tratados os apenados. Nesse codigo estabeleceu-
se a nao existéncia de pena de morte para crimes politicos.22

O Codigo também estabelecia duas formas de prisdes, a prisdo simples e a
prisdo com trabalho (na maioria das vezes era perpétua), embora a pena de prisao
tivesse grande destaque no rol dos artigos. Ainda havia pena de morte e de galés:
“A pena de galés sujeitara os réos a andarem com calceta no pé, e corrente de ferro,
juntos ou separados, e a empregarem-se nos trabalhos publicos da provincia, onde
tiver sido commettido o delicto, & disposicdo do Governo.”?®, de acordo com o artigo
44.

Nao se estabelecia a culpa, o dolo era o unico reconhecido. De acordo com
o artigo 49, ainda do mesmo cddigo®:

Enquanto se n&o estabelecerem as prisdes com as commodidades, e
arranjos necessarios para o trabalho dos réos, as penas de prisao
com trabalho serdo substituidas pela de prisdo simples,
acrescentando-se em tal caso a esta mais a sexta parte do tempo,
por que aquellas deveriam impér-se. (grifos nossos)

Notava-se, a precariedade do sistema penitenciario vigente da época, e

também, a desigualdade para com os escravos, que possuiam um rol artigos na lei®®

?! LIBERDADES. Revista. 112 edigdo. 2012. Publicagdo do Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais.
P.144-160. A evolugao histérica do sistema prisional e a Penitenciaria do Estado de Sao
Paulo,Werner Engbruch e Bruno Morais di Santis.

2 | IBERDADES. Revista. 112 edigdo. 2012. Publicagdo do Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais.
P.144-149 Disponivel em:
http://www.revistaliberdades.org.br/site/outrasEdicoes/outrasEdicoesListar.php?redi_id=14

* BRASIL, Cédigo Criminal do Império do Brazil. Lei de 16 dezembro de 1830.

** BRASIL, Cédigo Criminal do Império do Brazil. Lei de 16 dezembro de 1830.

> BRASIL, Cédigo Criminal do Império do Brazil. Lei de 16 dezembro de 1830.
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para trata-los. Embora a Constituicdo vigente na época ja estabelecesse uma forma
igualitaria de tratamento entre todos.

Com a leitura do artigo 49, verifica-se que o sistema penitenciario ja possuia
alguns problemas e uma grande precariedade. Com a lei imperial, de 1° de outubro
de 1828, eis que surgem comissdes para visitagdes a esses locais. Elas produziam
relatérios especificos e esses documentos serviam para relatar os problemas
encontrados. Apds o primeiro relatério, via-se que o sistema ja se encontrava em
déficit: a superlotagdo, o ambiente sujo, tenebroso e cheio de infiltragbes, a
alimentacao era precaria, o atendimento médico ruim, a agua era regrada e sempre
faltava, o atendimento médico ruim e ausente e o n&o recolhimento dos lixos.

O Brasil seguiu o modelo do sistema progressivo ou irlandés. De acordo com

o Decreto n. 847, de 11 de outubro de 1890, surgiu, pois, um novo rol de punigdes, a
prisdo celular era um novo passo para o Direito Penal.?®

Em decorréncia dessas mudangas, houve um aumento significativo da
populagdo carceraria, entrando em atrito com o numero insuficiente de cadeias
para coloca-los. Foi, entdo, que houve a utilizagado de locais ndo apropriados para
que se alojassem os apenados.

Quanto a adequagdo dos lugares, para Jeremy Bentham?, a estrutura das
celas deveria observar uma estrutura arquiteténica especifica:

que a vigilancia se instale no centro de uma construgao
circular, é a disposicdo mais econémica. Economia de pessoal:
€ bastante, para garantir a vigilancia de um andar, apenas um
inspetor. Economia dos deslocamentos — uniformizacdo das
celas. Nao é essencial que a forma do edificio seja circular, se
bem que “de todas as figuras, esta €, entretanto, a Unica que
permite uma visdo perfeita, e a mesma visdo, de um numero
indefinido de apartamentos das mesmas dimensdes” . O que
faz a vantagem da configuragao circular € que ela permite, num
campo ja homogeneizado pela luz, idénticas partigdes. O unico
ponto que ela distingue, o Unico “ponto singular”, € o centro.
Evidéncia de uma medida comum e de uma excecao que, sob
seu império, cobra cada um e todos.

O autor ressalta que os lugares deverdo ter espago para que sejam bem

distribuidas as celas e que, no centro, figuem os guardas, que terdo uma viséo

% Art. 43. As penas estabelecidas neste codigo sdo as seguintes:

a) prisao cellular; b) banimento; c) reclusao; d) prisdo com trabalho obrigatorio; e) prisdo disciplinar; f)
interdicgdo; g) suspensado e perda do emprego publico, com ou sem inabilitagdo para exercer outro;
h)multa.

Z)BENTHAM, Jeremy. O panéptico. 2000. p.90 -91
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ampla de todos os apenados. Para suprir a necessidade de outros lugares para se
alojarem os presos, o Brasil comegou a construir pavilhdes isolados, que possuiam
um limite para a quantidade de detentos que podiam alojar. Passou-se a utilizar
alambrado, ao invés de muralhas, s para estabelecimentos de seguranga minima e
meédia, 0 que se tornou uma caracteristica prépria do sistema prisional brasileiro, que

teve suas origens na década de 1960.

1.2 O sistema penitenciario brasileiro

A Constituicido Federal de 1988 ¢é a lei mais utilizada e importante do nosso

ordenamento. Em seu artigo 5°, ela estabelece que:
todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza,
garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca
e a propriedade.?®

Vedando ainda, a tortura, as penas cruéis e degradantes e tendo como
caracteristica principal ndo violar a integridade do ser humano, resguardando-se
ainda, o direito ao principio constitucional da ampla defesa.

A Lei de Execucdo Penal da suporte a Constituicdo e estabelece o que
devera ser respeitado e quais sao os direitos e obrigacbes do detento. Embora a
pena restritiva de liberdade tenha sido criada para abolir o sistema de torturas e a
pena de morte, o sistema penitenciario ndo tem cumprido sua funcdo. Sabe-se que
ele se encontra em colapso desde 0s seus primeiros passos.

Varios motivos ocorreram para que se chegasse ao extremo vivido hoje. A
falta de manutengao nesses locais, o descaso da sociedade e dos politicos para
com os apenados, acarretando o caos em que se encontra o sistema prisional.

A superlotagdo desses lugares tem proporcionado ainda mais problemas, o
numero de pessoas que ingressam nesses locais tem  crescido
desproporcionalmente com o que se esperava, os presidios ficam superlotados e os
politicos n&o direcionam verbas suficiente para a construcdo de mais locais, mas,
especialmente, descuidam das politicas criminais de prevencgao.

Pode-se ainda citar, o desrespeito as pessoas que habitam nesses locais,

ferindo seus direitos fundamentais elencados no artigo 5°, XLIX, da Constituigdo

* BRASIL. Constituigdo Federal de 1988. Senado Federal.
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by

Federal® tais como, o respeito & integridade fisica e moral dos detentos,
desrespeitando, portanto, a dignidade da pessoa humana.

Segundo o sistema de Informagdes Estatisticas do Sistema Penitenciario
Brasileiro do Infopen®:

no primeiro semestre de 2014, o numero de pessoas privadas de
liberdade no Brasil ultrapassou a marca dos seiscentos mil6.
Atualmente, existem cerca de 300 presos para cada cem mil
habitantes no pais. O numero de presos € consideravelmente
superior as quase 377 mil vagas do sistema penitenciario, totalizando
um déficit de 231.062 vagas e uma taxa de ocupacao média dos
estabelecimentos de 161%. Em outras palavras, em um espacgo
concebido para custodiar 10 pessoas, existem por volta de 16
individuos encarcerados.

Em razdo das informacdes mencionadas acima, observa-se a impossibilidade
de ressocializagdo dos apenados nesses lugares, além de contradizerem o que ora,
foi estabelecido no artigo 88 da Lei de Execugao Penal®', que preleciona que o
condenado devera ficar em cela individual e deve ter condicionamento térmico
adequado, embora isso ndo aconteca.

Devido ao grande aumento da populagdo carceraria, ndo existem locais
suficientes para que sejam colocados esses individuos, ficando-os a padecer da
sorte. Alguns ainda conseguem celas com menos de 10 pessoas, outros precisam
dividir o pequeno espago em que vivem, com 20 ou até 30 homens, alguns dormindo
até no banheiro e fazendo revezamento para dormirem. De acordo com o relatério
do Infopen, o ambiente carcerario necessita de medidas urgentes, citando o Brasil
como um dos paises que mais tém aumentado o numero de detentos em suas
penitenciarias.

Uma populagdo prisional desta magnitude demanda a
disponibilizacdo de um grande numero de vagas. Porém, a

2 Art. 5° Todos s&o iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos termos seguintes: XLIX - é assegurado aos presos o
respeito a integridade fisica e moral; L - as presidiarias serao asseguradas condigbes para que
possam permanecer com seus filhos durante o periodo de amamentagéo; XLIX - é assegurado aos
presos o respeito a integridade fisica e moral.

% Dados retirados do Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias- Infopen- Junho

2014, disponivel no site da Justica Nacional <www.justica.gov.br/noticias/mj-divulgara-novo-relatorio-
do-infopen-nesta-terca-feira/relatorio-depen-versao-web.pdf>

3 Artigo 88° O condenado sera alojado em cela individual que contera dormitério, aparelho sanitario
e lavatério. Paragrafo unico. Sao requisitos basicos da unidade celular: a) salubridade do ambiente
pela concorréncia dos fatores de aeragdo, insolacdo e condicionamento térmico adequado a
existéncia humana; b) area minima de 6,00m2 (seis metros quadrados).
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superlotacao dos estabelecimentos prisionais, que afeta diretamente
a possibilidade de implementagdo de politicas adequadas, é uma
realidade verificada em alguns paises. Para atender a demanda por
vagas, 0 pais precisaria aumentar em 50% o numero de vagas
existentes. Em nUmeros absolutos, seria necessario construir outras
250, 318 novas vagas, o que corresponde, aproximadamente, ao
nimero de presos provisérios hoje no pais.*

Outro problema recorrente é a auséncia de vagas para ressocializagdo dos
detentos, pois subsiste a superlotacdo carceraria, além de poucos incentivos para
que os mesmos trabalhem ou estudem, como previsto na Lei de Execugao Penal,
em sua Secgdo V. Esses artigos garantem que o Estado tera obrigagdo para com
esses detentos. O Depen (Departamento Penitenciario Nacional) & responsavel pela
educagao bem como pelo processo de ressocializar e garantir que os penalizados,
ao sairem das penitenciarias, estejam ressocializados e aptos a exercer carreira
profissional licita. Esse processo se da em duas etapas: o ensino basico e os cursos
profissionalizantes.

Outra causa dessa superlotacdo ocorre pela morosidade do tramite
processual, pois alguns estdo detidos sem sequer terem sidos submetidos a
julgamento, enquanto outros poderiam progredir de regime, 0 que aliviaria essa
sobrecarga desses locais. Além disso, subsistem aqueles que dividem celas com
detentos que cometeram crimes diversos, contribuindo para transformar a cadeia em
uma escola de crime. Nesse caso, as alternativas de penas poderiam ser mais
utilizadas.

A situacédo da saude nesses locais € ainda mais precaria, tendo em vista que,
a estrutura basica e a limpeza desses locais € degradante. Muitos presos acabam
contraindo algumas doencgas, principalmente as doengas sexualmente
transmissiveis, por ndo possuirem métodos de prevencao ou, até mesmo, por nao
quererem ou ndo entenderem a importancia de utiliza-las quando disponibilizados.

Segundo o Portal da Saude>*:

De acordo com recente boletim do UNAIDS sobre a situagao do
HIV na América Latina, os indices de HIV em pris6es no Brasil sdo

%2 Dados retirados do Levantamento Nacional de Informagdes Penitenciarias- Infopen- Junho
2014, disponivel no site da Justica Nacional < www.justica.gov.br/noticias/mj-divulgara-novo-relatorio-
do-infopen-nesta-terca-feira/relatorio-depen-versao-web.pdf>. Acesso em: 14 de agosto de 2016.

% Portal da Salude — Ministério da Saude- Disponivel em: <portalsaude.saude.gov.br/index.php/o-
ministerio/principal/secretarias/567-sas-raiz/dapes/saude-no-sistema-prisional/l4-saude-no-sistema-
prisional/10545-direito-a-saude>
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elevados. Em uma prisdo masculina estudada em Sao Paulo,
quase 6% da populacao tinha HIV. Entre as mulheres de outro
centro penitenciario da capital paulista, o indice era de 14%.
Segundo o estudo, o nivel de conhecimento sobre HIV é alto entre
a populagédo prisional, mas o acesso a acgdes de prevencao e
assisténcia dentro das prisbes continua inadequado. De acordo
com recente boletim do UNAIDS sobre a situagdo do HIV na
América Latina, os indices de HIV em prisbes no Brasil séo
elevados. Em uma prisdo masculina estudada em Sao Paulo,
quase 6% da populagdo tinha HIV. Entre as mulheres de outro
centro penitenciario da capital paulista, o indice era de 14%.
Segundo o estudo, o nivel de conhecimento sobre HIV é alto entre
a populagédo prisional, mas o acesso a acgdes de prevencao e
assisténcia dentro das prisdes continua inadequado.

Em decorréncia da exclusdo e abandono desses presidiarios, uma grande
parte da populagéo carceraria possui problemas psicolédgicos, inclusive a conhecida
psicose carceraria, que resulta de tudo que se vive nesses ambientes. O abandono
familiar, principalmente no caso das mulheres presas, acarreta em total desestrutura
psicoldgica, pois ndo ha afeto para essas pessoas. Existem inumeras doengas que
poderdo ser transmitidas pelas condigbes precarias de higiene, além da ma
alimentacao. Infelizmente, a lei parece distante dos problemas do dia a dia dos
estabelecimentos prisionais, em especial, os femininos, pois além de ndo serem
acompanhadas diariamente, essas pessoas nao recebem tratamento adequado dos

politicos e sdo esquecidas pela sociedade.®

* Queiroz, Nana. Presos que menstruam. 12 ed. Editora Record. Sao Paulo:2015.
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2. GENERO, VIOLENCIA E CRIMINALIDADE: O ESPAGO EM CONFLITO COM A
MULHER

2.1 O género e suas subjetividades

A expressdo género comegou a se expandir nos anos 80, quando as
mulheres da época, que ja se rotulavam feministas, pretenderam demonstrar a
discriminagdo existente entre homens e mulheres. Havia um grande movimento
feminino em prol da igualdade de direitos entre homem e mulher.*®

De acordo com os mais diversos significados, afirmam que:

Género € uma categoria relacional do feminino e do masculino.
Considera as diferencas bioldgicas entre os sexos, reconhece a
desigualdade, mas ndo admite como justificativa para a violéncia,
para a exclusao e para a desigualdade de oportunidades no trabalho,
na educacéo e na politica.*®

Entende-se como género um grupo formado por seres que possuam as
mesmas caracteristicas, ideias, pensamentos, gostos por algo e até mesmo,
interesse. Partindo dessa concepgao, passa-se a entender o movimento feminista
como uma luta por igualdade. A busca pela aceitagdo da mulher em qualquer
ambiente. A desigualdade n&o é algo facil de combater, mesmo com a previsdo do
artigo 5°, da Carta Magna®, que estabelece a igualdade entre os homens e as
mulheres perante a lei. Essa desigualdade e sua busca sdo reflexos da sociedade
culturalmente machista.

A escritora Simone de Beauvoir relatou em seu livro “O segundo sexo: fatos e
mitos”, a dificuldade de ser mulher e viver como tal, destacando a importancia que o
homem sempre teve na sociedade. A autora posiciona a mulher como um ser de
limitagcdes estabelecidas pela sociedade.

A relacao dos dois sexos ndo é a das duas eletricidades, de dois
polos. O homem representa a um tempo o positivo € o neutro, a
ponto de dizermos "os homens" para designar os seres humanos,
tendo-se assimilado ao sentido singular do vocabulo vir o sentido
geral da palavra homo. A mulher aparece como o0 negativo, de
modo que toda determinacdo Ihe é imputada como limitacdo, sem
reciprocidade.®

** RAGO, Luziu Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar. Vol.90 Editora Paz e
Terra. Rio de Janeiro: 1985.

% CASTILHO. Ela Wiecko Volkmer de. O que é género? Dicionario de Direitos Humanos da
ESMPU 2008.Disponivel em <http://midia.pgr.mpf.gov.br/hotsites/diadamulher/verbete.html> Acesso
em: 12/09/2016.

" BRASIL. Constituigio Federal.1988. Senado Federal

% BEAUVOIR. Simone de. O segundo sexo: fatos e mitos. 42 edicdo. Difusdo Européia do
Livro.Sao Paulo:1970. P. 09
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O género ndo esta ligado apenas as diferencgas fisioldégicas e sexuais do
feminino e do masculino. Mas esta ligado a sociedade e suas culturas, as quais
determinam o que cada sexo devera fazer e o que é proprio de cada um.

Pode-se dizer que as relagdes culturais sao determinantes no que tange a
estabelecer o que é caracteristico ao homem e a mulher. Ligam-se as caracteristicas
do género masculino, as relagdes de controle da familia, do trabalho exterior e o do
sexo dominador. A mulher ficou a sombra do homem, embora trabalhasse muito
dentro de casa, lavando, passando e cuidando da criacdo dos filhos. A ela restou o
papel de subordinada. O fato de ter que esconder e proteger sua sexualidade e seus
desejos tornou a mulher um fruto proibido, que deveria cuidar de sua sexualidade e
expo-la apenas ao homem apos o casamento.*

E necessario atentar-se ao fato de que a discriminagédo existente entre os
sexos, vém desde a origem humana, periodo em que o homem era o responsavel
pela obtengcdo dos alimentos e sustento do lar, enquanto a figura feminina tinha
como obrigagao e dever, cuidar dos filhos e da casa. Desde o principio, as questdes
relacionadas a situacdo financeira da mulher proporcionavam a elas uma vida
melhor e luxuosa, caso ela viesse de familia rica, pois teria educacado de qualidade,
seria preparada e instruida para o casamento, vestia-se de maneira melhor, e
preocupava-se com as questdes estéticas. Todos esses cuidados eram necessarios,
para que conseguisse um bom casamento. Ja as mulheres pobres trabalhavam em
fabricas sujas, recebiam pouquissimo por isso, ou optavam por trabalhar nas casas
de familia.

Como explana Rago®:

Por caminhos sofisticados e sinuosos se forja uma representacao
simbodlica da mulher, a esposa-mae-dona-de-casa, afetiva, mas
assexuada, no momento mesmo em que as novas exigéncias da
crescente urbanizagdo e do desenvolvimento comercial e industrial
que ocorrem nos principais centros do pais solicitam sua presenca
no espaco publico das ruas, das pracas, dos acontecimentos da vida
social, nos teatros, cafés, e exigem sua participagao ativa no mundo
do trabalho.

A desigualdade advém desde a antiguidade, e a mulher era visualizada como

um ser subordinado ao homem. A religido, embora seja uma ancora para sociedade,

* RAGO, Luziu Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar. Vol.90 Editora Paz e
Terra. Rio de Janeiro: 1985

* RAGO, Luziu Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar. \Vol.90 Editora Paz e
Terra. Rio de Janeiro: 1985. P.62
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contribuiu em série para tamanha desigualdade, pois estabeleceu a subordinacéo da
mulher ao marido. Pelo entendimento da Igreja Catdlica, o sofrimento da mulher
estava relacionado aos designios divinos, pois seria fruto do pecado cometido por
Eva, sendo repudiado qualquer ato que diminuisse suas consequéncias. Deus disse
a mulher: “Vou fazé-la sofrer muito em sua gravidez: entre dores, vocé dara a luz
seus filhos; a paixdo vai arrastar vocé para o seu marido, e ele a dominara”.*'

E fato que a religido trouxe beneficios, mas a uni&o da religido com a cultura
machista da época subordinou ainda mais a mulher.*> Como se pode compreender,
algumas atitudes masculinas vinculavam-se ao lido na Biblia e a falta de
compreensao dos proprios individuos, como, p.ex.: “Deus os abencoou € lhes disse:
“Sede fecundos, multiplicai-vos, enchei a terra e submetei-a; dominai sobre os
peixes do mar, as aves do céu e todos os animais sobre a terra.” Ao interpretar
essa frase, entendia-se o papel da mulher voltado apenas a procriacdo, embora
essa nao fosse a melhor maneira de se interpretar, ja que a Biblia traz em seu livro
de Efésios que: “Assim devem os maridos amar as suas proprias mulheres, como a
seus proprios corpos. Quem ama a sua mulher, ama-se a si mesmo. Porque nunca

"4 A interpretacao a ser feita da subordinagdo da

ninguém odiou a sua prépria carne
mulher é referente ao amor dela para com seu esposo. Ela devera ser submissa ao
amor do homem e ele para com ela.

O sexo sempre foi tido como segredo de cada ser, nele encontrando-se o
verdadeiro ‘eu’ de cada um, por meio do qual s6 se buscava o prazer do homem,
que exercia no ato a dominagédo sobre a mulher, a qual ndo cabia o prazer, s6 a
procriagdo, o cuidado e o zelo pela familia. E a partir do sexo que se podem
distinguir as posi¢cdes que cada ser assume na vida, € nele que se encontram as
verdades de cada um.

Por essa ideia de fragilidade que coube a mulher, eis que surgem muitas
mulheres que discordam da visdo do mundo machista. Como menciona Margareth
Rago*:

A figura da mulher é associada a idéia da flor fragil e desamparada,
vitima do capitalismo vil, corruptor e assassino, “maquina

“I SAGRADA, Biblia, Pastoral. 282 impresséao: outubro de 2009.Génesis 3,16. Editora Paullus. P.17
* RAGO, Luziu Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar. Vol.90 Editora Paz e
Terra. Rio de Janeiro: 1985, op. Cit., p. 66.

** SAGRADA, Biblia, Pastoral. 282 impress&o: outubro de 2009.Efésios 5, 26-28. P. 1506

* SAGRADA, Biblia, Pastoral. 282 impressao: outubro de 2009. Efésios 5, 28-29. P.1506

** RAGO, Luziu Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar. \Vol.90 Editora Paz e
Terra. Rio de Janeiro: 1985, op. Cit., p. 66.
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inconsciente” destinada a trabalhar e procriar, ao contrario do
homem, dotado de raz&o, simbolo da for¢ca e da coragem, principio
objetivo da humanidade, ativo e poderoso.

A mulher sempre foi vista como o sexo fragil, pela maneira que definiram o
seu corpo. Sempre houve muito mistério em ser mulher. Protegia-se como forma de
abrigo e de tal maneira que o seu corpo era visto como bem mais precioso, o qual
era tido como presente para aquele que a conquistasse. Passou a ser vista como
um ser inferior ao homem.

O sexo dos seres humanos e a maneira como se relacionam com o0s outros
intimamente controle, especialmente da mulher. O cuidado com o corpo dela, traz
uma medicalizagdo ao seu corpo, tornando-a como um ser fragil. Na constru¢ao
social o homem tomou o papel de provedor e deixou a entender que os papéis
sociais realizados por eles ndo eram acessiveis a mulher.

Essa submissao dificultou o ingresso da mulher no mercado de trabalho, sua
participagdo na politica e 0 acesso a servigos. Mesmo com muitas objecdes, a
mulher ingressou nas fabricas, como operaria de maquinas, tendo em vista que a
mao de obra feminina era mais barata. Pela insalubridade dos locais, o Cadigo
Sanitario*® de 1919 proibiu o trabalho noturno as mulheres.

Com a criacao das leis no campo do trabalho, as mulheres comegaram a se
erguer na sociedade, buscando cada vez mais sua independéncia e, apds algumas

lutas, ela comecga a exercer trabalhos que antes eram priorizados ao homem.

2.2 Mulher: violéncia e criminalidade

E dificil associar & imagem da doce mulher, da dona de casa, da mae e da
esposa estimada ao de criminosos. A violéncia encontra-se presente também, no
nucleo familiar. Essa é a realidade de muitas mulheres, que, muitas vezes pelo
contexto social em que estido inseridas, acabam sendo “coisificadas”, como meros
objetos, para a finalidade criminosa.

A violéncia é um exercicio que utiliza meios diferentes para se perpetuar e
configura-se de muitas formas, sendo elas: a psicolégica, a fisica e a simbdlica.
Essa violéncia ndo necessita de esteredtipo, pois um ato, por menor que seja, torna-

se ilicito.*”

*® RAGO, Luziu Margareth. Do cabaré ao lar: a utopia da cidade disciplinar. \Vol.90 Editora Paz e
Terra. Rio de Janeiro: 1985.. P.62, et seq.
*” QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.
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No principio, os crimes cometidos por mulheres eram relacionados com a
loucura e eram punidos de maneira menos severa, sem tanta intensidade. Esses
delitos possuiam natureza doméstica e aconteciam no ambiente doméstico e
familiar, como os abortos, bruxarias e adultério. E importante ressaltar que s6 eram
apontados como tal, quando cometidos por mulheres. Esses crimes eram
conhecidos como crimes de natureza feminina. A maioria delas era levada a
conventos que possuiam lugares propicios a elas. As freiras e as senhoras da
sociedade visitavam esses locais, para que ensinassem regras as apenadas.48

Em 1937, criou-se a primeira penitenciaria brasileira, em Porto Alegre: a
Penitenciaria Madre Pelletier, que era administrada pelas freiras. Essas tratavam as
detentas por meio da religido, cuidando da moral e dos bons costumes da época e
da sexualidade®.

Elas passavam por um tratamento de domesticagdo, eram ensinadas a
bordar, costurar, cozinhar e tinham aulas de cuidados domésticos e ainda,
aprendiam como serem boas maes e esposas. De acordo com o desempenho de
cada uma, caso se destacassem, ganhavam uma vocagdo. Caso isso né&o
ocorresse, ficavam na vida religiosa, pois ndo possuiam aptiddo para a vida
matrimonial. De acordo com o que foi relatado anteriormente, Carlos Aguirre® se
posiciona:

As prisbes e casas de correcdo de mulheres se guiavam pelo modelo
da casa-convento: as detentas eram tratadas como se fossem irmas
desgarradas que necessitavam n&o de um castigo severo, mas de
um cuidado amoroso e bons exemplos. A oracdo e os afazeres
domésticos eram considerados fundamentais no processo de
recuperacdo das delinquentes. As detentas eram obrigadas a
trabalhar em tarefas “préprias” de seu sexo (costurar, lavar, cozinhar)
e, quando se considerava apropriado, levavam-nas para trabalhar
como empregadas domésticas nas casas de familias decentes, com
a finalidade de completar sua “recuperagido” sob a supervisdo dos
patrdes.

E valido ressaltar que esses tratamentos constituiam uma forma desigual,
pois era necessaria a aptidao para fungdes e obrigacées domeésticas, para que se
conseguisse o reconhecimento de mulher, era necessario que ela se moldasse para

encaixar-se em uma vida normal. Diferentemente das que nao possuissem aptidao

** QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. S&o Paulo:2015.

*9 QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.

*® AGUIRRE ,Carlos. Titulo do capitulo. In: MAIA, Clarissa Nunes et al. (Org.). Histéria das prisées
no Brasil. Rio de Janeiro: Rocco, v. 1, 2009, p. 51
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para os servigcos domeésticos, porque essas seriam reconhecidas como criminosas,
pelo rompimento social do padréo estabelecido pela sociedade machista “da esposa
€ mae submissas”.

O processo de criagao deste piloto, porém, foi muito longe do ideal.
Liderado pela Congregacédo de Nossa Senhora da Caridade do Bom
Pastor, irmandade religiosa fundada em 1835 por Maria Eufrasia
Pelletier, com sede em Angers (Franga), o presidio nasceu com o
nome Instituto Feminino de Readaptacdo Social. Era uma casa
destinada a criminosas, mas também a prostitutas, moradoras de rua
e mulheres “desajustadas”. E “desajustadas”, naquela época, podia
significar uma série de coisas muito distantes do desajuste. Eram
mandadas para |a, por exemplo, mulheres “metidas a ter opiniao”,
mogas que se recusavam a casar com os pretendentes escolhidos
pelos pais ou até “encalhadas” que, por falta de destreza nas tarefas
do lar, tinham dificuldades em arrumar marido. °’

Na area da criminologia critica, o percentual de mulheres presas € muito
menor que o dos homens. Inicialmente, ha mulheres que produzem comportamentos
improprios a determinados grupos sociais e, de outro lado, aquelas que se
posicionam de forma submissa e invisivel.>?

Evidencia-se o numero de mulheres que estdo presas e sofrem violéncia
doméstica, conforme relata Nana Queiroz : “outra descoberta interessante: 40% das
mulheres eram vitimas de violéncia doméstica antes de serem encarceradas.

Algumas delas, inclusive, eram obrigadas pelo marido a traficar.”

2.3 O carcere e suas filhas

O sistema carcerario brasileiro vive um caos. Essa situagdo é ainda mais
decadente no Sistema Penitenciario feminino com a superlotacdo, o excesso de
presas em situacdo provisoria, a assisténcia precaria a saude, o autorrisco de
contagio por doengas transmissiveis, a falta de vagas nesses estabelecimentos e
ainda, as consequéncias vividas por essas pessoas apds a saida desses locais.**

De acordo com dados do Levantamento Nacional de Informagdes

Penitenciarias — Ifopen Mulheres®, o aumento de mulheres que vivem no carcere é

* QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015, p. 75.

>> QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.

3 QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. S&o Paulo:2015.,p. 75

> Relatério “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen Mulheres”, jun.
2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen).

*® Relatério “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen Mulheres”, jun.
2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen).
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altissimo. Entre os anos de 2000 a 2014 houve um aumento de 567,4% da
populagdo feminina nos presidios, destacando ainda, que, na época em que foram
feitas as pesquisas, o sistema prisional feminino contava com aproximadamente
37.380. O que tem se tornado uma grande preocupag¢ao, embora o aumento fosse
previsto, de acordo com os acontecimentos.

O principal objetivo da recluséo € punir o agente delituoso e tira-lo do convivio
social, mas também reintegra-lo a sociedade apdés o cumprimento de sua pena, o
que deveria ser valido para todo o sistema de recuperagcdo que tem por finalidade
ressocializar o individuo. Ocorre que a prisdo € um local de privagao da liberdade e
da autonomia da vida do cidadao, mas também de violacdo de inumeros direitos que
s&o garantidos pela Carta Magna e pela Lei de Execucdo Penal. E vélido ressaltar
que as violagdes também atingem o campo processual.

A mulher encarcerada no Brasil € completamente invisivel, devido ao sistema
patriarcal masculino, que sempre estabeleceu limites as mulheres e estabeleceu o
que era proprio ao seu género. O crime e a mulher, por muito, ndo possuiam
ligagao, por isso, tornou-a menos vista nesse campo. Apés o aumento da violéncia,
ela também acabou por vincular-se a esse meio.

De acordo com a lei de execug¢do penal, mais precisamente de acordo com o
artigo 82°°, mulheres e maiores de 60 anos ficardo recolhidos em estabelecimentos
préprios e adequados as condi¢cdes de cada um. A Carta Magna também estabelece
em seu art.5°, XLVIII que “a pena sera cumprida em estabelecimentos distintos, de
acordo com a natureza do delito, a idade e o sexo do apenado”. Ao se referir ao
estabelecimento, a lei atenta para as consideragdes que deverao ser levadas em
conta como o sexo, as condi¢des psicolégicas da mulher e até as fisioldgicas.

Nana Queiroz relata as experiéncias em estabelecimentos prisionais :

Toda a estrutura tem um andar superior gradeado, no qual guardas
caminham 24 horas por dia observando os movimentos das detentas
de cima para baixo. H4 caAmeras em todas as areas publicas e uma
sala de monitoramento de ultima geracdo. Banhos de sol séo
restritos a uma hora e meia por dia. No restante do tempo, a maioria
das apenadas nao tem trabalho ou aulas e é condenada ao tédio de
suas celas.”’

Pode-se dizer que, além do castigo e da punigdo perante a sociedade, viver

nesses lugares € uma peniténcia maior. Ao ler o livro, “Presos que menstruam”, &

% Disponivel em www.planalto.gov.br/ccivil 03/LEIS/L7210.htm. Acesso em: 15.09.2016
" QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.12 ed. Editora Record. S&o Paulo:2015.p.98
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possivel depara-se com a falta de respeito ao ser humano, pois as detentas séo
esquecidas pela sociedade e tornam-se lixo social.

As queixas nao terminam aqui. A falta de higiene basica tem aumentando o
contagio de doencgas nesses locais. Os relatos apontam que, muitas vezes, falta o
basico, como o papel higiénico, por exemplo. Quanto ao absorvente, que € produto
essencial a mulher, s6 sdo liberados dois pacotes por més, ou seja, 16 unidades.
Caso a presa passe mais de 8 dias menstruada e tome dois banhos ao dia, ou até
use dois absorventes, ela tera que comprar ou usar algum outro artificio para
absorver a menstruac&o.®

Outro ponto bastante relevante sdo as refeicdes oferecidas. As detentas
descrevem o pavor € 0 nojo que sentem ao abrir as quentinhas, porque, muitas
vezes, as refeicbes estdo estragadas, outras vezes, possuem fezes de animais.
Quando é dia de receber visitas, essas marmitas ndo sao distribuidas, tendo os
detentos que se alimentar do que a familia traz. *°

Nesses dias, a Unica alimentagao disponivel ao preso sao os itens
que a familia pode levar, regalia que so foi liberada recentemente.
Tanto na PIC como na PEC é permitida a entrada de duas barras de
chocolate, 400 gramas de leite em pd, 400 gramas de achocolatado,
800 gramas de bolacha sem recheio, 200 gramas de suco em po, um
pacote de farofa temperada, um pao de forma fatiado, dois pacotes
de tempero pronto e um pote de doce em pasta. Quantidades
estabelecidas em decreto para o periodo de um més.*°

Antes de receberem qualquer alimentagdo, tudo € inspecionado pelos
policiais, para que nao ocorra a entrada de coisas ilicitas.

E certo que as mulheres que vivem no carcere possuem uma vulnerabilidade
e necessitam de maior atengdo do Estado, que tem por obrigagdo proporcionar um
tratamento humano, o que infelizmente ndo vem acontecendo. O governo brasileiro
tem violado inumeros direitos dessas mulheres, iniciando pela auséncia dos direitos
essenciais, como o direito a saude e, nos piores dos casos, até o direito a vida, ou
seja, aqueles cuja Carta Magna e Lei de Execugdo Penal defendem, embora sé
existam na teoria.

Um dos principios mais violados no sistema carcerario € o da dignidade da

pessoa humana, que tem como principal garantia o respeito a identidade e,

°® QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. S&o Paulo:2015.

*) QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.

€0 Disponivel em: <catve.com/noticia/6/68337/comida-distribuida-na-cadeia-e-penitenciarias-e-alvo-
de-reclamacoes>. Acesso em 14.09.2016
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by

principalmente, a integridade de todo ser humano, obrigando que todos sejam
tratados respeitosamente, sob o resguardo e a tutela do Estado. Esse ainda tem
como finalidade oferecer condi¢cdes para que todos os seres humanos se tornem

dignos.
Conforme estabelece a Constituicdo Federal®’,
Art. 5° Todos sao iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes
no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a
seguranga e a propriedade, nos termos seguintes: (...) lll - ninguém
serd submetido a tortura nem a tratamento desumano ou
degradante;(Grifos nossos)

Embora saiba que dignidade e respeito qualquer pessoa merece, mesmo que
esteja presa, é inconstitucional a sua violagdo. Essas pessoas s&o uma parcela da
sociedade que se torna vitima da guerra do sistema e acabam tornando-se uma
grande parte da populagao vulneravel.

E valido mencionar que essas mulheres cometeram crimes e devem ser
responsabilizadas por eles. Mas isso ndo afasta a responsabilidade da sociedade
em conduzi-las novamente ao reagrupamento social e ao Estado, que deve
proporcionar métodos e investir mais em politicas de ressocializagao dentro desses
lugares.

Outro ponto a ser mencionado sao as agressdes e os abusos cometidos pelos
agentes penitenciarios e pelos policiais aos segregados. Essas pessoas tém servido
apenas para conter os tumultos ou para conseguir uma confiss&o. 62

Apanhou tanto que entrou em turbuléncia. Comecgou a acreditar que
nao ia aguentar, que ia falar tudo mesmo, assumir até o que nao fez.
No delirio da dor, pensava: “Realmente, é tudo verdade. Fala logo,
para de sofrer.” (...)

Assim, como se eu tivesse sido examinada, e eu nao fui. Cada vez
que eles me buscavam na cadeia para interrogatorio, era um carro
diferente. Mas ai comegaram a surgir os hematomas. Entdo, como
eu voltava pra delegacia, as policiais comegaram a pegar no pé
deles. Na proxima vez que pedi exame, uma delas que me
acompanhou até o IML, eu tirei a roupa, fui examinada e ela viu os
hematomas. Depois de um ano que eu tava presa veio uma
audiéncia pra eu ir. Disse tudo que aconteceu e simplesmente
ninguém falou mais nada. Morreu o assunto.®

o1 Disponivel em: www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/ConstituicaoCompilado.htm. Acesso em
16.09.2016.

®> QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.

% QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. S&o Paulo:2015, p.21
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Como relatam os paragrafos acima, o abuso desses profissionais acaba
tornando-se um castigo bem pior, principalmente quando se trata da mulher. O
corpo da mulher possui partes mais sensiveis, as quais necessitam de maiores
cuidados. Tudo que acontece no corpo feminino tem maior probabilidade de gerar
consequéncias, como, p. ex., infeccdes.®

Embora se saiba que a conduta violenta é ilegal e a tortura para obtencao de
provas € ilicita, isso é recorrente.

Muitas dessas denuncias ndo chegam ao Ministério Publico e nem aos
defensores. Os casos s&do encerrados, muitas vezes até sem fazer o exame de
corpo e delito. E, por muitas vezes, quando se ingressa com agdes, elas séo
recusadas. Em geral, percebe-se que as mulheres sdo mais abandonadas que os

homens, quando ingressam no carcere.®

% QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.
® QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.
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3. O ESQUECIMENTO DA SOCIEDADE COM A MULHER ENCARCERADA E A
OMISSAO DA JUSTICA DENTRO DO CARCERE
3.1. Perfil da mulher encarcerada

E sabido que a mulher tornou-se um ser independente a cada ano em que se
passou. Com essa “pouca” liberdade alcangada, tornou-se mais recorrente encontrar
mulheres que se tornaram as “chefes” de suas familias, ou seja, algumas quiseram
exercer esse papel e outras exerceram por ndo terem opcdes. E valido ressaltar
ainda, que as mulheres conseguiram conquistar espag¢os que antes pertenciam soé
aos homens e que hoje, exercem com maestria.

Negra, pobre, com baixa escolaridade, na faixa etaria entre os 18 aos 24
anos, esse é o perfil da mulher encarcerada de acordo com o Infopen 2014.%°
Grande parte dessas mulheres ja vivia em situagdes de risco, ou seja, em situagdes
em que O crime encontrava-se ao seu redor. A participacdo de algum membro
familiar em atividades ilicitas € um meio para que essas mulheres acabem
desenvolvendo interesse por esse tipo de emprego.

Outro fato bastante relevante € que grande parte dessas mulheres foi
abandonada por seus companheiros e elas se viram obrigadas a sustentarem suas
familias e exercerem um papel de chefia, que antes, era feito por seus maridos ou
companheiros. Essa questdo do abandono familiar por parte do companheiro,
principalmente quando as mulheres s&o presas, causa bastante dano a vida social e
psicoldgica da mulher. Ela que tem o sustento psicolégico muitas vezes na familia,
obrigada a lidar com a dissolugédo de uma vida familiar causada pela sua priséo.
Além de perder sua liberdade, a mulher inimeras vezes perde sua familia, como
forma de castigo pelo crime praticado.

Para provar-se capaz de criar uma crianga, €& preciso ter
comprovante de enderego e emprego. E esse € um salto muito mais
dificil de ser dado pelas mulheres com antecedentes criminais.
Quando um homem é preso, comumente sua familia continua
em casa, aguardando seu regresso. Quando uma mulher é
presa, a histoéria corriqueira é: ela perde o marido e a casa, os
filhos sao distribuidos entre familiares e abrigos. Enquanto o
homem volta para um mundo que ja o espera, ela sai e tem que

reconstruir seu mundo.®’ (grifos nossos)

% Relatério “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen Mulheres”, jun.
2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen).
®” QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. S3o Paulo:2015. P.44
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Muitas dessas mulheres ndo possuem educagao basica, ou seja, possuem
baixo grau de escolaridade, ponto esse bastante importante ao combate da
marginalizagdo. Com as responsabilidades que sao adquiridas por essas mulheres,
principalmente quando constituem familias, o tempo que deveria ser dedicado aos
estudos, muitas vezes € destinado aos filhos e ao trabalho da casa. Grande parte
dessas detentas ndo possui incentivos e nem condi¢des de estudar. Muitas
precisam trabalhar para ajudarem no sustento da familia e colocarem alimentos para
seus filhos.%®

De acordo com o Depen®®:

aproximadamente oito em cada dez pessoas presas estudaram, no
maximo, até o ensino fundamental, enquanto a média nacional de
pessoas que nao frequentaram o ensino fundamental ou o tém
incompleto é de 50%. Ao passo que na populagao brasileira cerca de
32%da populagdo completou o ensino médio, apenas 8% da
populagdo prisional o concluiu. Entre as mulheres presas, esta
proporg¢ao € um pouco maior (14%).

Outro ponto de bastante relevancia € a forma como essas mulheres séo
inseridas nesse meio: os maridos ou companheiros s&o 0s principais responsaveis
pelo envolvimento delas, principalmente no trafico de drogas. Grande parte tem
envolvimento em trafico de drogas ilicitas; outras, furtos ou roubos; e uma pequena
minoria esta envolvida em homicidios.”

De acordo com Rosemery’', essas mulheres se envolvem no crime de
homicidio, muitas vezes, pelo carater emocional e possessivo do amor para com o

homem.

A primeira é a categoria de crimes contra companheiros, geralmente
praticados por mulheres domésticas que mataram seus
companheiros, e, como foi mencionado, é o tipo de homicidio mais
considerado pelos operadores do Direito, como tipicamente praticado
pela mulher — representada, aqui, por trés casos. A segunda é a
categoria de crimes contra inimigos, que inclui mulheres que
mataram desafetos e inimigos, por causa de brigas, rixas, vingangas,
defesa da vida, enfim, pela generalizacdo da violéncia em seu
cotidiano. Cinco mulheres representam essa categoria. Nesta,
destaco histérias de mulheres domésticas, mulheres trabalhadoras e

**Relatério “Levantamento nacional de informacgdes penitenciarias — Infopen Mulheres”, jun.
2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen)

% Relatério “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen Mulheres”, jun.
2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen), p. 58.

® Relatério “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen Mulheres”, jun.
2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen).

" ALMEIDA, Rosemary de O. Mulheres Que Matam. Universo Imaginario do Crime Feminino. Rio
de Janeiro — Dumara, 2001. Pagina 33
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mulheres sem profissdo definida, mais acostumada a rua do que a
casa, pela policia representada como vagabundas, dadas ao alcool e
outras drogas, e por atuarem em quadrilhas que fomentam furtos,
roubos e trafico de drogas, além de latrocinios. E por ultimo, a
categoria de crimes contra criangas, também muito representados
pelos operadores do Direito como crimes tipicamente femininos
sendo configurada aqui por dois casos.

Para os homens, o carcere é cruel, para as mulheres ele se torna desumano.
A situacdo delas € ainda mais grave e desgastante, pois algumas, antes de
ingressarem no carcere, sustentavam suas familias, faziam o trabalho doméstico,
exerciam os papeéis de pai e mae, cuidavam de seus familiares e outras visitavam
seus maridos nas penitenciarias. Na maioria dos casos, essas mulheres possuem
filhos de 1 a 3 filhos, muitas deles, menores de idade, sendo alguns bebés. Os pais
raramente ficam com as criangas, muitas vezes essas criangas nao sao
reconhecidas pelos pais, outros estdo no carcere e deixam a guarda das criangas

com outros parentes.72

3.2 A luta pela dignidade dentro do carcere
Sabe-se que a dignidade da pessoa humana é principio constitucional, ou

seja, esta elencado no rol do artigo 1° da CF’®, como direito que devera ser

7

garantido pelo Estado. Infelizmente esse principio ndo € respeitado dentro da
maioria dos presidios, abrangendo todo e qualquer ser humano existente,
independentemente de sua condicdo de liberdade. Sabe-se que a aplicacdo desse
principio e das garantias fundamentais devera ser imediata.

Entende-se que a:

...pessoa humana, pela condicdo natural de ser, com
sua inteligéncia e possibilidade de exercicio de sua
liberdade, se destaca na natureza e diferencia do ser
irracional. Estas caracteristicas expressam um valor e
fazem do homem nao mais um mero existir, pois este
dominio sobre a propria vida, sua superacao, € a raiz da
dignidade humana. Assim, toda pessoa humana, pelo
simples fato de existir, independentemente de sua
situagao social, traz na sua superioridade racional a
dignidade de todo ser. ™ (grifos nossos)

2 QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.92.

7 Art. 1°. A Republica Federativa do Brasil, formada pela unido indissoltivel dos Estados e Municipios
e do Distrito Federal, constitui-se em Estado Democratico de Direito e tem como fundamentos: (...)Ill -
a dignidade da pessoa humana;

* CAMARGO, A. L. Chaves. Culpabilidade e Reprovacao Penal. S40 Paulo: Sugestdes Literarias,
1994.p 27-28
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Os principios e o Direito Penal devem estar atentos as divisas existentes
entre as diretrizes de cunho constitucional. Dessa forma, quaisquer intervencoes
penais que venham a atingir de alguma forma a honra dos direitos fundamentais
pertencentes a dignidade humana deverdo ser contidas e abolidas por serem
inconstitucionais, vez que ferem a orientagdo constitucional.

O ordenamento juridico penal tem seu suporte material na Constituicao,
sendo essa base de grande relevancia no ambito juridico, o que faz com que sua
interpretacéo e aplicagdo ocorram dentro dos limites da Constituicdo e dos ditames
do Estado Democratico de Direito.

Segundo o autor Luis Regis Prado, os principios penais estabelecem eixo
fundamental da matéria penal por darem auxilio para a conceituagao dos delitos,
estabelecendo limites ao poder de punigdo do Estado, protegendo os direitos
fundamentais dos individuos e sua liberdade.”

E de extrema importancia que os principios penais e constitucionais sejam
respeitados dentro desses estabelecimentos, mas ha grande omissdo do Estado
dentro da maioria dos presidios brasileiros. Em muitos casos, esses individuos sao
esquecidos também pela sociedade, especialmente quanto aos presidios femininos,
pela falta de dignidade dada a mulher encarcerada. Destaca-se, nesses casos, que
a Lei 7.210, de 1984 busca tratar das questdes do Direito Penal e norteia o
tratamento que se deve destinar aos presos. A Convengao Americana de Direitos
Humanos de 1969 (Pacto de Sao José da Costa Rica) estabeleceu o direito a
integridade pessoal:

Artigo 5° - Direito a integridade pessoal 1. Toda pessoa tem direito de
que se respeite sua integridade fisica, psiquica e moral. 2. Ninguém
deve ser submetido a torturas nem a penas ou tratamentos cruéis,
desumanos ou degradantes. Toda pessoa privada da liberdade deve

ser tratada com respeito devido a dignidade inerente ao ser
humano.™

Tendo como suporte todos os tratados humanistas e todas as leis que

asseguram a integridade fisica, psiquica e moral dos seres humanos, vale salientar

”® PRADO, Luiz Regis. Curso de Direito penal brasileiro: parte geral. 8 ed. rev. e ampl. Sdo Paulo:
Revista dos Tribunais, 2008, p. 58.

e CONVENCAO. Americana de Direitos Humanos. Disponivel em:
www.direitoshumanos.usp.br/index.php/OEA-Organizagado-dos-Estados-Americanos/convencao-
americana-de-direitos-humanos-1969-pacto-de-san-jose-da-costa-rica.html. Acesso em 11 outubro
de 2016.



35

que essa integridade devera ser respeitada independentemente da condicdo de
liberdade. A maioria dos presidios brasileiros é omissa nesse sentido, ndo dando
cumprimento aos direitos e principios aqui ja delineados, ferindo de forma ardua as

pessoas que habitam esses locais.

nao se devera olvidar que a dignidade — ao menos de acordo com o
que parece ser a opinido largamente majoritaria — independe das
circunstancias concretas, ja que inerente a toda e qualquer pessoa
humana, visto que, em principio, todos — mesmo o maior dos
criminosos — sao iguais em dignidade, no sentido de serem
reconhecidos como pessoas — ainda que ndo se portem de forma
igualmente digna nas suas relagdes com seus semelhantes, inclusive
consigo mesmos. Assim, mesmo que se possa compreender a
dignidade da pessoa humana — na esteira do que lembra José
Afonso da Silva — como forma de comportamento (admitindo-se,
pois, atos dignos e indignos), ainda assim, exatamente por constituir
— no sentido aqui acolhido — atributo intrinseco da pessoa humana
(mas nao propriamente inerente a sua natureza, como se fosse um
atributo fisico!) e expressar o seu valor absoluto, é que a dignidade
de todas as pessoas, mesmo daquelas que cometem as ag¢des mais
indignas e infames, ndo podera ser objeto de desconsideracgéo.”’

Todo e qualquer individuo dessa sociedade, mesmo aqueles que nao
possuam condutas adequadas e tenham cometido atitudes criminosas, possuem
direitos que deverdo ser protegidos, ndo podendo ser retirados em virtude de

haverem praticado condutas reprovaveis.

O principio da humanidade das penas impede a imposi¢ao de penas cruéis e

indignas, tentando impedir a banalizagéo da condigao humana.’®
Ao entendimento de Helena Regina Lobo da Costa: ™

. 0 principio da humanidade determina a proibicdo de penas que
violem nuclearmente a vida, a integridade fisica e psiquica, a
autonomia ou a igualdade de modo a subjugar a pessoa, destacando
que, no que se refere a liberdade, este principio determina que sua
restricdo deve ser limitada a liberdade de locomocéo, respeitando-se
a liberdade de pensamento, de crenga, de ensino e qualquer outra
expressao da liberdade que ndo seja abrangida pela restricdo a
liberdade de locomocao.

""SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da pessoa humana e direitos fundamentais na
Constituicao Federal de 1988. 52 edicdo. rev. e atual. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2007, p.
45.

’® GRECO, Rogério. Curso de Direito Penal- parte geral, p. 2014
" COSTA, Helena Regina Lobo da. A dignidade humana: teorias de prevencgao geral positiva.
Sao Paulo: Revista dos Tribunais, 2008, p. 65.
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Essa proibicdo ndo permite sequer emenda constitucional ou adesdo a

tratado internacional que negue sua existéncia.

No inicio da LEP, ja em seu art. 3°®°, s3o assegurados todos os direitos ao

condenado e ao internado, ndo se autorizando distincdo de nenhuma natureza.
Ocorre que, nas penitenciarias, tudo vira “moeda de troca”. Assim, aqueles que
podem mais, usufruem de um sistema carcerario atipico, enquanto outros sofrem

com as mazelas préprias do carcere.

3.3 Dar a luz no carcere

O sistema carcerario feminino possui muitas lacunas impreenchiveis, uma
das principais € a falta de assisténcias as mulheres gravidas que ingressam nesses
locais. A amamentagao tem previsao na Constituigdo Federal no artigo 5°, L, o qual
estabelece que “as presidiarias serdo asseguradas condi¢des para que possam
permanecer com seus filhos durante o periodo de amamentac&o.”®’

A Lei de Execugao Penal também prevé esse direito no artigo 83, § 2° que
esclarece que “os estabelecimentos penais destinados a mulheres serdo dotados de
bercario, onde as condenadas possam cuidar de seus filhos, inclusive amamenta-
los, no minimo, até 6 (seis) meses de idade.” Aliado a esses artigos, o Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) estabelece que o poder publico, as instituicdes e os
empregadores assegurem condigdes que sao favoraveis ao aleitamento materno,
incluindo também, os filhos das maes que estdo submetidas a medida privativa de
liberdade.®

Esses métodos foram discutidos, elaborados e sancionados como forma de
amenizagao do sofrimento das mulheres gravidas e das que amamentam na
situagdo do carcere, embora a lei seja mais abrangente, discutindo também a
situagao psicoldgica dessas mulheres e tomando medidas para a aproximagao da
mulher com a maternidade, devendo-se propiciar a essas mulheres a efetivagcao dos
direitos a servicos de saude especificos durante a gravidez, com a ajuda de
profissionais especializados e capacitados, para que possam atender mae e filho

dentro do presidio.

% BRASIL. Lei de Execugio Penal. 1984

' BRASIL. Constituigido Federal. 1988

82 Art.9° O poder publico, as instituicbes e os empregadores propiciarao condigées adequadas ao
aleitamento materno, inclusive aos filhos de maes submetidas a medida privativa de liberdade.
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Ha de se mencionar que, de acordo com o levantamento feito pelo
Departamento Penitenciario Nacional, o numero de mulheres no ambiente prisional
cresceu consideravelmente e o Brasil possui a quinta maior populacido de mulheres
encarceradas no ranque mundial. No pais, essas mulheres compdem cerca de 6,4%
da populacao carceraria. Nos ultimos anos, a incidéncia das mulheres nos presidios
cresceu aproximadamente 37,47%, representando uma taxa média anual de
11,19%. Houve um aumento exorbitante nos dultimos 16 anos no total de
aprisionamento de mulheres, cerca de 460%.%°

Esses dados tornam-se bastante preocupantes, principalmente quando se
atenta para a possibilidade de essas mulheres se encontrarem no periodo da
gravidez ou ainda, no periodo em que estejam com seus filhos no carcere. Diante do
exposto, nota-se que a pratica dos atos ilicitos acaba gerando consequéncias aos
filhos menores, que, durante os 6 meses iniciais de vida, mantém-se encarcerados.

O momento da gestacdo requer um amparo e cuidado maior a saude da
mulher, porque, nesse periodo, elas passam por momentos de muitas mudancas em
seus corpos e no comportamento psicoldgico também. E nesse momento que a
mulher necessita de mais cuidados médicos. Infelizmente o sistema carcerario nao
possui sustento de forma concreta e correta para que essas mulheres consigam ter
um tratamento razoavel e digno.

Os estabelecimentos prisionais femininos chegam apenas a 7% das unidades
disponiveis no pais. Algumas dessas unidades nem possuem bergarios e locais
menos insalubres para que se possam abrigar essas criangas no periodo da
amamentacdo. A porcentagem de presidios mistos chega a 17%, os quais também
nao possuem infraestrutura para as mulheres e muito menos para abrigar criang;as.84

Muitas dessas mulheres, ao darem a luz, optam por deixarem seus filhos com
parentes mais proximos, pela falta de estrutura e dignidade que o carcere revela,
como relata Vanessa Oliveira:

Diante das dificuldades enfrentadas no ambiente prisional, tanto pela
falta de estrutura fisica, ineficacia de informacgbes prestadas, bem
como por todo o contexto que assola os ambientes prisionais, muitas
reeducandas acabam por entregar seus filhos aos cuidados de
parentes ou instituigbes como o intuito de que a crianga nao sofra

8 Dados retirados do Relatorio “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen
Mulheres”, jun. 2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen).
® Dados retirados do Relatorio “Levantamento nacional de informagdes penitenciarias — Infopen
Mulheres”, jun. 2014, produzido pelo Departamento Penitenciario Nacional (Depen).
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pela falta de assisténcia que elas sofrem, resultando no desmame
precoce e consequentemente déficit de desenvolvimento fisico e
intelectual dos conceptos.®

O momento da maternidade esta relacionado a continuagdo das geracoes,
com todos os beneficios que trazem ao mundo e a mulher o afeto materno, a
construcdo de familias. O parto é outro momento bastante delicado e conturbado na
vida da mulher presa. E nessa fase que a gestante apresentara maior
vulnerabilidade e ird necessitar de um tratamento digno e cuidadoso para se
recuperar. O tratamento que ira receber sera de suma importadncia para a sua
recuperacao e o bem estar do filho e dela.

O tratamento dessas mulheres devera ser digno e humanitario no
acompanhamento da gestagdo, no parto e no pés-parto, e devera ser garantido a
todas as mulheres. E fundamental destacar as regras das Nacdes Unidas, que
relatam sobre o tratamento das mulheres encarceradas. S&o as chamadas regras
de Bangkok:

Regra 22 - Nao se aplicarao sang¢des de isolamento ou segregacao
disciplinar a mulheres gravidas, nem a mulheres com filhos ou em
periodo de amamentacgao.

Regra 23 - Sangbes disciplinares para mulheres presas nédo devem
incluir proibicdo de contato com a familia, especialmente com as
criancgas.

Regra 42 - 1. Mulheres presas deverao ter acesso a um programa
amplo e equilibrado de atividades que considerem as necessidades
especificas de género. 2. O regime prisional devera ser flexivel o
suficiente para atender as necessidades de mulheres gravidas,
lactantes e mulheres com filhos. Nas prisbes serdo oferecidos
servicos e instalagdbes para o cuidado das criangas a fim de
possibilitar as presas a participagdo em atividades prisionais. 3.
Havera especial empenho na elaboragdo de programas apropriados
para mulheres gravidas, lactantes e com filhos na prisdo. 4. Havera
especial empenho na prestagdo de servigos adequados para presas
que necessitem de apoio psicologico, especialmente aquelas
submetidas a abusos fisicos, mentais ou sexuais.®

Embora existam muitas leis que assegurem os direitos das detentas gravidas,
muitas delas acabam tendo experiéncias desagradaveis com a maternidade. Essas
mulheres nao recebem tratamento correto e nem acompanhamento com

ginecologista e obstetra, o que ja acarreta inseguranca para o filho e para a mae.

% OLIVEIRA, V.S. Presidiaria do Amapa: percepgao sobre a importancia de Amamentar. Macapa, v.
1,n.2,p. 127-141, 2011.

86 Resolucdo 2010/16 de 22 de julho de 2010. Disponivel em: http://carceraria.org.br/wp-
content/uploads/2012/09/Tradu%C3%A7%C3%A30-n%C3%A30-oficial-das-Regras-de-Bangkok-em-
11-04-2012.pdf. Acesso em 10 de novembro de 2016
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Além da falta de assisténcia a saude, essas mulheres ficam em locais sem higiene e
sem infraestrutura, para que se possam ter uma gestacao saudavel.

Nana Queiroz relata em seu livro, “Presos que menstruam”, algumas
experiéncias terriveis:®’

Ja nasceu muita crianga dentro do presidio porque a viatura nao
chegou a tempo, ou porque a policia se recusou a levar a gestante
ao hospital, j4 que provavelmente ndo acreditou — ou ndo se
importou — que ela estava com as dores de parto. Aconteceu, em
alguns casos, conta Heidi, de as préprias presas fazerem o parto, ou
a enfermeira do presidio. (Grifos nossos).

Infelizmente o Estado ndo tem efetivado seu papel de garantidor dos direitos
e garantias fundamentais em relagdo a essas maes e a esses filhos. O sofrimento
em ter seu filho sem assisténcia alguma € dado relatado por muitas mulheres.

Outro ponto importante é a omissao dos agentes penitenciarios com essas
maes. Muitos deles tratam essas mulheres de forma desumana, esquecendo que,
além de estarem gravidas, a lei protege tanto a crianga, quanto a mae. S0 muitos
os relatos das detentas que apanharam quando estavam gravidas e muitas, por falta
de opcao, dao a luz dentro dos presidios. Outro dado que merece relevancia é o fato
de as mulheres serem algemadas na maca enquanto estdo parindo.®

O jornal Folha de Sao Paulo publicou noticia que expunha a situagéo
a que presas gestantes sdo submetidas no momento do parto:
muitas delas sdo obrigadas a realizar o dar a luz algemadas. Nos
ultimos meses, a Pastoral Carceraria recebeu denuncias de que pelo
menos seis presas tiveram que passar pelo procedimento com maos
ou pernas atadas. “Algemaram meus pés no aparelho
ginecoldgico”, contou E.R., que cumpria pena em uma das
unidades restantes do antigo complexo do Carandiru e foi levada ao
Hospital de Vila Penteado, na zona oeste da capital paulista, ao
entrar em trabalho de parto. De acordo com a detenta, a médica nao
pediu para retirar as algemas para realizar a cesariana. Relatos
obtidos de outras presidiarias revelam que ha casos em que o
préprio obstetra pede que as algemas sejam mantidas durante o
procedimento.®® (grifos nossos).

As normas do ordenamento brasileiro devem seguir as diretrizes da Carta
Magna e entre eles esta o direito a saude, incluindo-se o aleitamento materno.

O leite materno constitui-se como alimento essencial para
crescimento saudavel do bebé, visto que o mesmo contém proteinas,

¥ QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.43.

% QUEIROZ. Nana. Presos que menstruam.1? ed. Editora Record. Sdo Paulo:2015.

8 HASIMOTO, Erica Akie. Em SP, presas ddao a luz algemadas. Disponivel em:
http://www.ibccrim.org.br/noticia/13917-Em-SP,-presas-dao-a-luz-algemadas. 2012. Acesso em 25 de
novembro de 2016.
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anticorpos, gordura, vitaminas, ferro, agucar, enzimas e fatores que
propiciam o crescimento, aliado a resisténcia contra infecgdes e
problemas cardiovasculares quando adulto; aumenta a capacidade
cognitiva da crianga, favorecendo o desenvolvimento intelectual.
Infere-se que a literatura aponta para a existéncia do processo de
amamentar como a melhor forma de contribuir para o
desenvolvimento da crianga.*®
E importante destacar o beneficio da amamentacao ao filho e & mae. Embora
seja um alimento essencial a saude do bebé, o desrespeito a esse direito, garantido
a presa, nem sempre é respeitado. Em muitos estabelecimentos, essas mulheres
s&o proibidas de amamentar seus filhos ou encontram grande dificuldade.

- Na hora de ir pro quarto tem que ficar algemada. Pra amamentar
vocé vai até o bergario. Ai tinha guarda que me levava pra
amamentar, mas tinha guarda que ndo levava, ndo. Eles que
amamentava la do jeito deles. Tinha sé um policia que me levava,
que ele era bonzinho e levava eu. As guardas mulheres nao
deixgyam e 0 homem que deixava, acredita? Mas ndo era todo dia
nao.

O aleitamento materno é essencial para o crescimento saudavel de uma
crianga, sendo o principal vinculo entre mae e filho nos primeiros meses de vida da
crianga. O direito a amamentag&o € garantido a qualquer mulher, estando ela em
qualquer situagdo. Existe de forma explicita esse direito, que é garantido pela
Constituicao e por todo o ordenamento juridico, embora a realidade mostre todas as

controvérsias existentes.

3.4. A busca pelo direito de exercer sua sexualidade e o direito a
visita intima

A Lei de Execucgao Penal garante aos detentos o direito a visita, inclusive, a
visita intima, inclusive para as mulheres e os adolescentes em conflito com a lei,
independentemente da condigcdo sexual. A visita, o contato com os familiares, € vista
como meio para manutencao de uma unido do detento com o mundo, funcionando
como método de incentivo, para que, ao sair do presidio, ao cumprir sua pena, ele

seja reinserido a sua familia.

% TOMA, T. S.; REA, M. F.Beneficios da amamentacgao para a saude da mulher e da crianga: um
ensaio sobre as evidéncias.Cad. Saude Publica, v.24, n.2, 2008.
" QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.43.
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A visita acaba trazendo uma forma de contato com o mundo externo que o
sistema prisional n&o oferece. O envolvimento dos detentos com os familiares e
parceiros acaba produzindo efeitos extramuros.

Como mencionado pela autora Nana Queiroz, o sistema penitenciario
masculino tem o privilégio de receber visitas intimas. Esse direito € visto como um
sedativo para os detentos, que ficam mais amigaveis e menos violentos ao
praticarem seus atos sexuais. Dado bastante relevante, € que a grande maioria dos
presos ndo € abandonada por suas companheiras, as quais passam pela revista
intima sé para proporcionarem prazer a seus companheiros.®?

A visita intima no ambiente carcerario feminino foi iniciada no ano de 2001,
tendo sua base no artigo 5° da Constituicdo Federal, no qual, todos sao iguais
perante a lei. A falta da visita e de visita intima acaba trazendo maior prejuizo as
mulheres, que costumam ser mais sensiveis ao abandono, mas a falta dessa pratica
por varias razdes traz significativo prejuizo para a ressocializagdo e para a
autoidentidade delas.

Nos presidios femininos, a visita intima n3o é vista com bons olhos. E raro
encontrar presidios que proporcionem essa visita. Os poucos que proporcionam
impdem constrangimentos significativos. Em muitas dessas unidades, é necessario
que a presa comprove unidao para que se receba a visita.

A Penitenciaria Feminina da Capital foi a primeira da cidade de Sao
Paulo a construir um prédio para servir de “motelzinho”. Para usar o
estabelecimento, o parceiro deve ser casado judicialmente com
a detenta ou provar que tem um relacionamento sélido com ela
— certificado por testemunhas ou filhos em comum. Quem néo
consegue provar a uniao estavel fica sem visita. Depois, ele deve ir
ao local e passar por uma revista profunda. Tem que tirar a
roupa, agachar e, as vezes, abrir as pernas sobre um espelho
para que vejam se nao ha drogas em seu orificio anal. A presa
deve levar sua propria roupa de cama. Os dois recebem
preservativos e, quando sobem para o lugar, todo mundo sabe o que
estdo indo fazer. Alguns casais se sentem constrangidos com isso.
Na volta, a presa deve trazer os lengbis e lava-los ela mesma. Alguns
homens — raros, porém reais — visitam fielmente as suas
companheiras e passam por essa rotina uma vez por més — maximo
autorizado no local. Gira em torno de 2% o numero de presas que
tém tamanha sorte.* (Grifos nossos)

%2 QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015.
* QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.132.
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O machismo e a cultura patriarcal mais uma vez se impéem: de um lado, o
homem, ser magnifico que necessita da relagdo sexual para descarregar suas
energias e se tornar menos violento; de um outro, a mulher “fragil” envolvida por
todo o tabu do sexo, a qual ndo necessita de relacido sexual para suportar e se
restabelecer dentro do carcere.

A auséncia dos direitos e a falta de vistoria nesses lugares acabam por criar
nesses estabelecimentos uma lei propria, no qual o poder de soberania é instituido
ao administrador do presidio, que, na maioria das vezes nao permite esse tipo de
visita.

Curiosamente, dentre os principais motivos desse desestimulo € de que a
mulher, ao engravidar, precisa de mais cuidado e o Estado seria obrigado a gastar
mais com ela. Nota-se mais uma vez a discriminagao e a falta de igualdade dentro
desses estabelecimentos. A gravidez, por muitas vezes, € uma escolha da mulher e
ninguém podera decidir se ela devera ou ndo engravidar.

— A mulher pode visitar seu marido, engravidar dentro da cadeia e
sair: o problema é dela. Se a mulher esta presa, o homem a visita e
ela engravida: o problema é do Estado — diz Heidi. — Tinha um
delegado de Pinheiros que falava que ele ia deixar receber visita
intima na carceragem dele, mas quem tivesse visita intima ia ter
que tomar injecao anticoncepcional. E a gente falou: “Vocé nao
pode fazer isso”. Nao é muito pratico nem sensato uma mulher
engravidar na cadeia, mas é opgdo dela, ndo sua — conta Heidi.**
(grifos nossos)

E relevante atentar ao fato de que a mulher também necessita da relacéo
sexual, sobretudo porque a mulher que nao recebe visitas torna-se depressiva por
se achar excluida da sociedade em geral e acaba se vinculando ao ambiente
prisional e achando que so6 nesses lugares sao acolhidas e aceitas.

A questdo da visita intima é ainda mais rigorosa para as mulheres
homossexuais, que sao totalmente discriminadas dentro das penitenciarias por
agentes penitenciarios e até, pelas préprias presas. A sexualidade nesse meio
encontra-se vulneravel, pelo fato de a maioria das mulheres serem abandonadas por
seus companheiros. Nana Queiroz diz que:95

A homossexualidade nas prisdbes femininas é consideravelmente
maior do que nos presidios masculinos. Em 1983, um estudo ja
estimava que ela girasse em torno de 50%. Hoje, apds uma relativa
liberagcdo sexual, o fortalecimento do movimento gay e o aumento da

** QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.132
* QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.143.
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aceitacao, os casos ficaram menos clandestinos. Isso ndo quer dizer,
de maneira alguma, que as homossexuais cometam mais crimes,
mas que, para as mulheres, ao menos na cadeia, a afetividade pode
moldar — e, por que ndo, expandir — a sexualidade.

O encarceramento acaba construindo na mulher uma vulnerabilidade ao
ambiente prisional, nesse momento, em que ela € abandonada por seus familiares,
companheiros e amigos, ela tende a procurar pessoas com quem possa conversar e
criar um vinculo e essa caréncia chega a ser muitas vezes o principal fator para o
envolvimento entre elas. No momento em que encontram uma pessoa com quem
podem dividir suas angustias e tristezas, essa aproximagé&o acaba criando um elo
forte entre elas.

No presidio, vocé conversa com alguém e ja toma patada. Grossa.
Ai, quando vocé nao ta bem e conversa com alguém aquela
conversa sadia, que te entende direitinho, que a pessoa passa quase
0 mesmo que vocé. Nossa! Acaba se apegando. Ai comeca: tudo,
tudo, tuuuuudo rola! E depois tem mulher que, quando ela quer
conquistar, ela conquista. Mulher vira a cabecga. Vi-ra a ca-be-ga.
Mulher quando chega ni vocé, ndo tem jeito. E uma labia muito forte.
Tipo: “Té a fim dela e ela ndo sabe, vou comegar a pesquisar as
coisas que ela gosta. Eu vou comecgar a chegar por esses pontos
mais fracos dela, a caréncia dela.” Quando ela vé ja esta
envolvidissima, atolada! Sem contar que os homens nao visita e a
gente precisa beijar na boca, precisa trocar carinho. Pra mim, carinho
comigo mesma nao funciona direito!®

A homossexualidade se torna um paliativo ao transtorno que € viver dentro
desses ambientes, existem mulheres que nunca se envolveram com outras dentro
dos estabelecimentos prisionais, ja tem uma grande parte que se envolve s6 no
momento em que precisa de refugio para suportar aquele momento. Poucas podem
dizer que sdo homossexuais de fato la dentro ou fora daquele local.

E necessario repensar na maneira como essas mulheres s&o tratadas dentro
desses lugares, dando-as mais oportunidades e tratando-as de forma mais digna e
igualitaria. Proporcionando-as melhorias na saude, para que consigam viver em
ambientes limpos e com infraestrutura para atender as necessidades dessas
mulheres. Além de lhe proporcionarem alimentagao saudavel, higiene basica e mais
oportunidades.

As penitenciarias femininas necessitam de uma arquitetura que se adeque ao

corpo feminino e as necessidades que s&o atribuidos. E importante atentar também,

% QUEIROZ, Nana. Presos que Menstruam. Ed. Record, 2015, p.144.
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aos bergarios que essas instituicbes deverao possuir e aos cuidados basicos a
saude da gestante presa e do filho. Lembrando que a Lei de Execugédo Penal em
seu artigo 14, § 3° “Sera assegurado acompanhamento médico a mulher,
principalmente no pré-natal e no pés-parto, extensivo ao recém-nascido.”’(grifos
nossos). O artigo supracitado, estabelece como atribuicbes ao Estado assegurar
esses tratamentos basicos.

A adocgéo de politicas publicas que previnam a seguranga, a saude publica e
os direitos constitucionais e que efetivem em seu modo de aplicagdo o que
estabelece a Lei. Tendo como propdsito maior, tentar ressocializar essas mulheres,
tornando-as capacitadas para exercer alguma profissdo ao sair do carcere e dando-
as elementos essenciais, para que possam sobreviver dentro desses lugares.

E necessario atentar-se que o Sistema Carcerario Brasileiro ndo produz mais
o seu efeito principal de ressocializagao, ele apenas tem gerado punigdes como um
efeito paliativo do mal gerado ao individuo. Investir em politicas publicas e em
programas que atendam as necessidades dessas pessoas de forma geral,
principalmente em programas que os ressocializem, sera a forma mais benéfica de o
Sistema Prisional produzir os seus efeitos, de forma que puna (retirando a liberdade
da pessoa, o direito de ir e vir) e ressocialize, para que esse mesmo individuo ao

sair do carcere, nao tenha a pretensao de retornar.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Tratar as particularidades existentes no Sistema Penitenciario Feminino e
perceber as necessidades contidas nesses ambientes possibilitou a percepcao de
fatores que rondam a vida dessas mulheres e influenciam em algumas mudancgas
que deverao acontecer. Assim, é de grande relevancia que as solugbes para esse
sistema sejam imediatas. Dessa forma, tornou-se importante compreender a mulher
enquanto sujeito delituoso, observando que, ao ser encarcerada, ela passa a
experimentar outras realidades e experiéncias que influenciam na formacdo de uma
nova identidade. Ao observar essa realidade, essa experiéncia tornou-se
amplamente satisfatoria e valida, possibilitando as discussdes e reflexdes ao
sistema carcerario feminino e possibilitando as reflexdes existentes ao preconceito

e as formas como essas mulheres sao tratadas dentro desses estabelecimentos.

Assim sendo, esse trabalho permitiu a ampliacdo de uma discussao em torno
das complexidades e do descaso com o Sistema Carcerario Feminino e o que a
ocorréncia desses problemas vem causando na vida das mulheres que ali se
encontram. Possibilita também uma reflexdo a cerca dos problemas que sao
enfrentados por essas detentas e como afeta na vida materna de cada uma delas.
Promove ainda, uma discussao sobre a igualdade de género e como as mulheres

sao invisiveis perante a sociedade.

O propésito do trabalho ndo € vitimizar essas mulheres e sim, apresentar
seus problemas para despertar e redimensionar a proposta de ressocializagao delas,
de forma que sejam respeitados os principios constitucionais e garantidas a
integridade fisica e psiquica de cada uma. Elas cometeram crimes e deverdo arcar
com suas penas, no entanto, a maioria desses estabelecimentos prisionais nao
possui infraestrutura para que abrigue essas mulheres, utilizando medidas
disciplinares violentas, reproduzindo varias formas de discrimina¢des e preconceitos

e ferindo o Estado Democratico de Direito.

As mulheres introduzidas nesse meio sofrem com as dificuldades do Sistema
prisional brasileiro e com as muitas violagdes cometidas pelo Estado que vao desde
a superlotagao a falta de estrutura e de condi¢des basicas de acesso a saude e tudo

que desse direito decorre.
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O sistema carcerario infelizmente ndo tem cumprido seus deveres de
ressocializar, tornando-se o carcere uma escola do crime. Essas mulheres perdem
mais do que o simples direito a liberdade, elas perdem suas familias, seus
companheiros e ndo sao atendidas quanto aos direitos previstos na Lei de Execucao
Penal. Diante de todas essas situacdes, as presas que possuem filhos sdo as mais
atingidas dentro desse regime, sendo notoria a necessidade das politicas publicas

especificas de saude publica dentro das unidades.
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